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П О Л О Ж Е Н И Е  Ш -1

о р еж и м е за н я т и й  о б у ч аю щ и х ся

I. О б щ и е  п о л о ж ен и я

1.1. П олож ение о реж им е занятий обучаю щ ихся (далее - П олож ение) разработано в 

соответствии с К онвенцией О О Н  о правах ребёнка, Д екларацией прав ребенка, Ф едеральным 

Законом «О б основны х гарантиях прав ребёнка в Российской Ф едерации» от 24.07.1998 г. 

№  124-Ф З (с изм енениям и от 20.07.2000 г. №  Ю З-ФЗ), Ф едеральны м  Законом «Об 

образовании в Российской  Ф едерации» от 29 декабря 2012 №  273-Ф З, С анП иН ов 2 .4 .2 .2821 

10 «С анитарно-эпидем иологические требования к условиям  и организации обучения в 

общ еобразовательны х учреж дениях» с изм енениям и, уставом М БО У  М окро-Е льм утянской  

О О Ш  П ролетарского района Ростовской области  (далее — Ш кола), правилами внутреннего 

трудового  распорядка для работников Ш колы.

1.2. Н астоящ ее П олож ение устанавливает режим занятий обучаю щ ихся, порядок 

посещ ения Ш колы  участникам и образовательного  процесса. Режим занятий обучаю щ ихся 

действует в течение учебного года. В рем енное изм енение реж им а занятий возмож но только 

на основании приказа директора Ш колы.

1.3. Н астоящ ее П олож ение реглам ентирует ф ункционирование Ш колы в период 

организации образовательного  процесса, каникул,' летнего  отды ха и оздоровления.

1.4. П олож ение предусм атривает возлож ение ответственности  за ж изнь и здоровье 

детей во время их пребы вания в Ш коле, на ее территории, а так же во время прогулок, 

походов, экскурсий, внеклассны х мероприятий на учителей, педагогов дополнительного 

образования, классны х руководителей.

1.5. Режим работы  директора Ш колы и его зам естителей  определяется с учетом 

необходимости  обеспечения руководства деятельностью  Ш колы.

2.1. У порядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с норм ативно 

правовыми докум ентам и.

2.2. О беспечение конституционны х прав обучаю щ ихся на образование и 

здоровьесбереж ение.

II I . Р еж и м  з а н я т и й  о б у ч аю щ и х ся  во  в р е м я  о р га н и за ц и и  о б р а зо в а те л ь н о го  п роцесса

II . Ц ели  и зад ач и
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3.1. О рган и зац и я  о б р а зо ва т ел ьн о го  п р о ц есса  в ш кол е  р е гл ам ен ти р у ется  у ч еб н ы м  

п л ан о м , к ал ен д ар н ы м  у ч еб н ы м  гр аф и к о м , р а сп и са н и ем  у ч еб н ы х  зан яти й , зан я т и й  

в н еу р о ч н о й  д еятел ь н о сти , р асп и сан и ем  кр у ж ко в , с ек ц и й  и  о б ъ ед и н ен и й  д о п о л н и тел ь н о го  

о б р азо в ан и я , р асп и са н и ем  зво н ко в .

3.2. П р о д о л ж и т ел ьн о ст ь  уч е б н о го  года. У ч еб н ы й  го д  н ач и н ается  1 сен тября. 

П р о д о л ж и те л ь н о с ть  у ч еб н о го  го д а  в 1 к л ассе  с о ста в л я е т  33 н едели , во  2 -  4 ,9  кл ассах  -  34 

н ед ел и , в 5-8  кл ассах  -  35 н едель.

3 3 Р егл а м ен т и р о ва н и е  о б р а зо ва т ел ьн о го  процесса. У ч еб н ы й  го д  н а  I, II у р о в н ях  

о б у ч ен и я  д ел и тся  н а  4 четверти .

П р о д о л ж и те л ь н о с ть  кан и ку л  в теч е н и е  у ч еб н о го  го д а  с о став л я ет  не  м ен ее  30 

к ал ен д ар н ы х  д н ей  и  р е гу л и р у ется  еж его д н о  к ал ен д ар н ы м  у ч еб н ы м  гр аф и ко м . Д л я  

о б у ч аю щ и х ся  1 к л асса  у стан а в л и в а ю тс я  д о п о л н и те л ь н ы е  к ан и ку л ы  в ф ев р ал е  м есяц е  (7 

к ал ен д ар н ы х  дн ей ).

3.4. Р егл а м ен т и р о ва н и е  о б р а зо ва т ел ьн о го  п роц есса  н а  неделю .

П р о д о л ж и те л ь н о с ть  у ч еб н о й  р а б о ч ей  недели :

^  5 -ти  д н ев н ая  р аб о ч ая  н ед ел я  в 1 классе;

^  5 -ти  д н ев н ая  р аб о ч ая  н ед ел я  во  2 -9  классах .

3.5. Р егл а м ен т и р о ва н и е  о б р а зо ва т ел ьн о го  п роц есса  н а  день.

3 .5 .1 . У ч еб н ы е  за н я т и я  и  в н еу р о ч н ая  д ея те л ь н о с ть  о р ган и зу ю тся  в о д н у  см ену. 

З ан я ти я  д о п о л н и тел ь н о го  о б р азо в ан и я  (кр у ж ки , сек ц и и ), зан яти я  в н еу р о ч н о й  д е ятел ь н о сти  

о р ган и зу ю тся  п о сл е  у ч еб н ы х  за н я т и й  в со о тв етств и и  с т р е б о в ан и я м и  С ан П и Н  2 .4 .2 .2 8 2 1 -1 0 .

3 .5 .2 . В н е у р о ч н а я  д еятел ь н о сть , д о п о л н и те л ь н о е  о б р а зо в а н и е  о р ган и зу ется  п о сл е  

у ч еб н ы х  за н я т и й  с о тв ед ен и ем  вр ем ен и  н а  отды х.

3 .5 .3 . Н а ч ал о  за н я т и й  в 8 .30, п р о п у ск  о б у ч аю щ и х ся  в ш ко л у  в 8 .00.

3 .5 .4 . П р о д о л ж и те л ь н о с ть  урока:

— 45 м и н у т  -  2 -9  к л ассы

— за н я т и я  в н еу р о ч н о й  д еятел ь н о сти  -  25 м и н у т  в 1-х классах , 35 м и н у т  в о с тал ь н ы х  

классах , р е ал и зу ю щ и х  Ф Г О С , кр у ж к и  -  45 м инут.

— В  1-м  к л ассе  о б у ч ен и е  о су щ еств л яется  в со о тв етств и и  с С а н и та р н о 

эп и д ем и о л о ги ч ес к и м и  п р ав и л ам и  С ан П и Н  2 .4 .2 .2 8 2 1 -1 0  « Г и ги ен и ч еск и е  

тр е б о в ан и я  к  у с л о в и я м  о б у ч ен и я  в о б щ е с тв ен н ы х  у ч р еж д е н и я х »  и сп о л ьзо в ан и е  

"сту п ен ч ато го "  р еж и м а  о б у ч ен и я  в п ер в о м  п о л у го д и и  (в сен тяб р е , о к тяб р е  - по 3 

у р о к а  в д ен ь  по 35 м и н у т  каж ды й , в н о я б р е -д ек а б р е  - по 4 у р о к а  по 35 м и н у т  

каж ды й ; я н в ар ь  - м ай  - по  4 у р о к а  по 40  м и н у т  каж д ы й ), а  так ж е  п р о в ед ен и е  

д и н а м и ч ес к о й  п ау зы  п р о д о л ж и тел ь н о сть ю  не м ен ее  40  м и н у т  в сер ед и н е  

у ч еб н о го  дня.

3 .5 .5 . П ер ед  н ач ал о м  каж д о го  у р о к а  п о д ается  звон ок . П о  о к о н ч а н и и  у р о к а  у ч и тел ь  

и  о б у ч аю щ и еся  в ы х о д я т  из каби н ета . К л ас сн ы е  р у к о в о д и тел и  и  у ч и тел я  во  вр ем я  п ер ем ен  

д еж у р я т  п о  эт аж а м  и о б е сп е ч и в а ю т  д и сц и п л и н у  у ч ен и к о в , а  так ж е  н есу т  о тв етст в е н н о сть  за  

п о в ед ен и е  д етей  н а  в сех  п ерем ен ах .

3 .5 .6 . П р о д о л ж и те л ь н о с ть  п ер ем ен  м еж д у  у р о к ам и  у с тан о в л ен а  в со о тв етств и и  с 

С ан и та р н о -эп и д е м и о л о ги ч е с к и м и  п р ав и л ам и  С ан П и Н  2 .4 .2 .2 8 2 1 -1 0  « Г и ги ен и ч еск и е  

т р е б о в ан и я  к  у с л о в и я м  о б у ч ен и я  в о б щ еств ен н ы х  у ч р еж д ен и ях » .

1 у р о к  830 - 9 15

2 у р о к  925- Ю 10

З у р о к  1030- 1115

4 у р о к  I I 35- 1220

5 у р о к  1230- 1315
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6 у р о к

7 у р о к

1 3 2 5 _ 1 4 10

14 2 0 -  1505

3 .5 .7 . Ш к о л ь н о е  р а сп и сан и е  у р о к о в  стр о и тся  с у ч ето м  х о д а  д н ев н о й  и  н ед ел ьн о й  

к р и во й  у м с тв е н н о й  р аб о то сп о с о б н о с ти  о б у ч аю щ и х ся .

3 .5 .8 . В  Ш к о л е  с ц ел ью  п р о ф и л ак ти к и  у то м л ен и я , н ар у ш ен и я  осан ки , зр е н и я  

о б у ч аю щ и х ся  д о л ж н ы  п р о в о д и ть ся  н а  у р о к ах  ф и зк у л ьту р н ы е  м и н у тк и  и  ги м н а сти к а  для  

глаз.

3 .5 .9 . Д еж у р ств о  по Ш к о л е  п ед аго го в , к л ассн ы х  к о л л ек ти в о в  и  и х  кл ассн ы х  

р у к о в о д и т ел е й  о с у щ еств л я ю тся  в со о тв етств и и  с « П о л о ж ен и ем  о д еж у р стве»  и 

о п р ед ел яется  гр аф и к о м  д еж у р ств , со став л ен н ы м  р у к о в о д и тел ем  Ш М О  к л ассн ы х  

р у к о в о д и т ел е й  в н ач ал е  у ч еб н о го  го д а  и  у тв ер ж д ается  д и р ек то р о м  Ш колы .

3 .5 .10 . В р ем я  н ач ал а  р аб о ты  каж д о го  у ч и тел я  -  з а  15 м и н у т  д о  н ач ал а  св о его  п ер во го  

у рока . Д еж у р ство  у ч и тел ей  по Ш к о л е  н ач и н ается  з а  20  м и н ут  д о  н ач ал а  у ч еб н ы х  за н я т и й  и 

за к а н ч и в а ет ся  ч ер ез  20  м и н у т  п о сл е  о к о н ч а н и я  п о сл ед н его  у р о к а  в см ен е  и  о су щ еств л яется  в 

с о о тв етс тв и и  с д о л ж н о стн о й  и н стр у к ц и ей  д е ж у р н о го  у ч и тел я  и  П о л о ж ен и ем  о д еж у р стве  

(п р ав и л ам и  тр у д о в о го  р асп о р яд ка).

3 .5 .11 . О р ган и зац и ю  о б р азо в ател ьн о го  п р о ц есса  о су щ е ств л я ю т  у ч и тел я , п ед аго ги  и 

с п ец и ал и сты  в со о тв етств и и  с п ер еч н ем  о б язан н о стей , у с тан о в л ен н ы х  « Д о л ж н о стн о й  

и н стр у кц и ей » .

3 .5 .12 . У ч и тел я м  к атего р и ч еск и  за п р е щ а е тся  в п у ск ать  в кл асс  п о сто р о н н и х  л и ц  без 

п р ед в ар и тел ь н о го  р а зр еш ен и я  д и р ек то р а  Ш к о л ы , а  в случае  его  о тсу тств и я  - д еж у р н о го  

ад м и н и стр ато р а .

3 .5 .13 . О тв етств ен н о м у  за  п р о п у ск н о й  р еж и м  Ш к о л ы  к атего р и ч еск и  за п р ещ ается  

в п у ск ать  в зд ан и е  ш к о л ы  п о сто р о н н и х  (и н ы х ) л и ц  без п р ед в ар и тел ьн о го  разр еш ен и я . К  и н ы м  

л и ц а м  о тн о сятся : п р ед став и тел и  о б щ еств ен н о сти , д р у ги е  л и ц а , не  яв л я ю щ и ес я  у ч астн и к ам и  

о б р азо в ател ьн о го  п р оцесса .

3 .5 .14 . П е д а го г ам  катего р и ч еск и  за п р е щ а е тся  вести  п р и е м  р о д и тел е й  во  вр ем я  ур о ко в . 

В стр еч и  п ед аго го в  и  р о д и тел ей  о б у ч аю щ и х ся  о су щ еств л яю тся  н а  п ер ем ен ах  и л и  вн е  у р о к о в  

п ед а го га  по п р ед в а р и тел ь н о й  д о го во р ен н о сти .

3 .5 .15 . П р и ем  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед став и тел ей ) д и р ек то р о м  Ш к о л ы  

о су щ еств л яется  к аж д ы й  п о н ед ел ьн и к , среда, п ятн и ц а  с 14.00 д о  16.00.

3 .5 .16 . К ат его р и ч ес к и  зап р е щ а е тся  о тп у скать  у ч ен и к о в  с у р о к о в  н а  р а зл и ч н ы е  

м е р о п р и я ти я  (р еп ети ц и и , со р ев н о в ан и я) без р а зр еш ен и я  ад м и н и стр ац и и  Ш ко л ы .

3 .5 .17 . К ат его р и ч ес к и  зап р е щ а е тся  у д ал ен и е  о б у ч аю щ и х ся  из класса, м о р ал ьн о е  или  

ф и зи ч еск о е  в о зд ей ств и е  н а  о б у ч аю щ и х ся .

3 .5 .18 . К ат его р и ч ес к и  за п р е щ а е тся  в ы став л ен и е  и то го в ы х  о ц ен о к  и л и  и х  и зм ен ен и е  

п о сл е  даты , у к а за н н о й  в п р и к азе  об  о к о н ч а н и и  ч етвер ти . П е р ен о с  аттестац и и  по 

у в а ж и те л ь н ы м  п р и ч и н ам  м о ж ет  б ы ть  р азр еш ен  то л ьк о  по  за я в л е н и ю  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  

п р ед став и тел ей ) о б у ч аю щ и х ся .

3 .5 .19 . К ат его р и ч ес к и  за п р е щ а е тся  п р о и зв о д и ть  за м ен у  у р о к о в  по д о го в о р ен н о сти  

м еж д у  у ч и тел я м и  без р азр еш ен и я  а д м и н и стр ац и и  Ш ко л ы .

3 .5 .20 . И зм е н е н и я  в р асп и сан и и  у р о к о в  д о п у ск ается  п о  п р о и зв о д ств ен н о й  

н ео б х о д и м о с ти  (б о л ьн и ч н ы й  ли ст, к у р со вая  п о д го то в к а , у ч асти е  в сем и н а р ах  и 

м е р о п р и я ти я х  и  д р .) и  в слу ч аях  о б ъ я в л ен и я  кар ан ти н а , п р и о стан о в л ен и я  о б р азо в ател ьн о го  

п р о ц есса  в связи  с п о н и ж ен и ем  тем п ер а ту р ы  н ар у ж н о го  во зд у х а  п о  п р и казу  д и р ек то р а  

Ш ко л ы .
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3 .5 .21 . В ед ен и е  эл е к тр о н н о го  ж у р н ал а  в 1-9 кл ассах  сч и тать  о б я за тел ь н ы м  д л я  всех  

у ч и тел ей  и  о с у щ еств л ять  в со о тв етств и и  с П о л о ж ен и ем  Ш -4  об  эл е к тр о н н о м  к л ассн о м  

ж урн але .

3 .5 .22 . В н е с ен и е  и зм ен ен и й  в ж у р н ал ы  (зач и сл ен и е  и  вы б ы ти е  у ч ен и к о в ) п р о и зв о д и т  

то л ь к о  к л ассн ы й  р у к о в о д и т ел ь  по п р и к азу  д и р ек то р а  Ш колы .

3 .5 .23 . В  п ер и о д  о сен н и х , зи м н и х , в е се н н и х  кан и ку л  п ед а го ги ч ес к и й  и  у ч е б н о 

в с п о м о гат ел ь н ы й  п ер со н ал  р а б о таю т  со гл асн о  у тв е р ж д ен н о м у  п л ан у  р аб о ты , гр аф и к ам и  

р а б о т  с у к азан и ем  ви д о в  д еятел ьн о сти , кото р у ю  б у д ет  в ы п о л н я ть  п ед а го г  н а  кани кулах . В 

э т о т  п ер и о д  он  м о ж е т  п р и в л ек ать ся  к  п ед аго ги ч еск о й , м ето д и ч еско й , о р ган и зац и о н н о й  

р аб о те , с в язан н о й  с р е ал и зац и ей  о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м ы  в п р ед ел ах  у с тан о в л ен н о го  ем у 

о б ъ ем а  у ч еб н о й  н агр у зки  (п ед аго ги ч еск о й  раб о ты ).

IV. Организация воспитательного процесса в Школе

4.1 . О р га н и за ц и я  в о сп и тател ь н о го  п р о ц есса  р егл ам ен ти р у ется  р а сп и са н и ем  р аб о ты  

к р у ж ко в , секц и й , д етск и х  о б щ е с тв ен н ы х  о б ъ ед и н ен и й , в н еу р о ч н о й  д еятел ь н о сти , св язан н ы х  

с р еал и зац и ей  о б р а зо в ател ь н о й  п рограм м ы .

4.2 . П р о в ед е н и е  экску р си й , п о х о д о в , в ы х о д о в  с д еть м и  н а  в н ек л ассн ы е  м ер о п р и я ти я  за  

п р ед ел ы  Ш к о л ы  о с у щ еств л я ется  то л ьк о  п о сл е  и зд ан и я  со о тв етств у ю щ его  п р и к аза  д и р ек то р а  

Ш к о л ы . О тв етств ен н о сть  з а  ж и зн ь  и  зд о р о в ь е  д етей  п р и  п р о в ед ен и и  п о д о б н ы х  м ер о п р и я ти й  

н есет  у ч и тел ь , п ед аго г, к о то р ы й  н азн ач ен  п р и к азо м  ди р екто р а .

4 .3 . Р а б о т а  п ед аго го в  д о п о л н и тел ь н о го  о б р азо в ан и я  о п р ед ел яется  р асп и сан и ем , 

у тв е р ж д ен н ы м  д и р ек то р о м  Ш колы .

4.4 . Г р а ф и к  п и тан и я  о б у ч аю щ и х ся  у тв ер ж д ается  д и р ек то р о м  Ш к о л ы  в н ач ал е  го д а  и ли  

в связи  с и зм ен ен и я м и  в р асп и сан и и . К л ассн ы е  р у к о в о д и тел и  с о п р о в о ж д аю т  д етей  в 

сто л о ву ю , п р и су тств у ю т  п р и  п р и ем е  п и щ и  д еть м и  и о б е сп е ч и в а ю т  п орядок .

4 .5 . И зм е н е н и я  в р а сп и са н и и  в н еу р о ч н о й  д е я те л ь н о с ти  и  за н я т и й  д о п о л н и тел ь н о го  

о б р а зо в а н и я  д о п у ск ается  п о  п р о и зв о д ств ен н о й  н ео б х о д и м о сти  (б о л ьн и ч н ы й  ли ст, к у р со вая  

п о д го то в к а , у ч асти е  в с ем и н ар ах  и  м ер о п р и я ти я х  и  д р .) и  в сл у ч аях  о б ъ я в л ен и я  каран ти н а, 

п р и о с та н о в л е н и я  о б р азо в а те л ь н о го  п р о ц есса  в св язи  с п о н и ж ен и ем  те м п ер ату р ы  н ар у ж н о го  

в о зд у х а  п о  п р и к азу  д и р ек то р а  Ш ко л ы .

4.6 . В н ек л ассн ы е  зан яти я  и  м ер о п р и я ти я  п р о в о д ятся  по о со б о м у  р асп и сан и ю  и 

за к ан ч и в аю тся  не  позднее 20 .00  (кром е о со б ы х  случаев, у стан о вл ен н ы х  п р и казо м  по Ш коле).

V. Промежуточная и государственная итоговая аттестация обучающихся

5.1. В се  о б у ч аю щ и х ся  2 -9  к л ассо в  аттесту ю тся  п о  ч етвер тям . О ц ен и в ан и е  у р о в н я  

зн ан и й , у м ен и й  и н авы ко в , о б у ч аю щ и х ся  и  к ач еств о  п р еп о д ав ан и я  п р о в о д и ть  в со о тв етств и и  

с П о л о ж ен и ям и : о ф орм е, п ер и о д и ч н о сти  и  п о р яд к е  тек у щ его  к о н тр о л я  у с п ев аем о сти  и 

п р о м е ж у то ч н о й  а ттестац и и  о б у ч аю щ и х ся , о си стем е  о ц ен и в ан и я  о б р а зо в а те л ь н ы х  

д о с ти ж е н и й  о б у ч аю щ и х ся .

5.2. О св о ен и е  о б р а зо в а те л ь н ы х  п р о гр ам м  о сн о в н о го  о б щ его  о б р азо в ан и я  

за в е р ш а е тс я  о б я за тел ь н о й  го су д ар ств ен н о й  и то го в о й  аттестац и ей  о б у ч аю щ и х ся . 

Г о с у д ар с тв е н н а я  и то го в ая  аттестац и я  в 9 классе  п р о в о д и ть  в со о тв етств и и  с н о р м а ти в н о 

п р ав о в ы м и  д о к у м ен там и  М О  Р Ф , М О  Р о с то в с к о й  о б л асти .

VL Режим работы в выходные и праздничные дни
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Р абота  сотрудников в вы ходны е и  праздничны е дни  осущ ествляется в соответствии  со 

статьям и  111, 112 Трудового  К одекса  Российской  Ф едерации  и реглам ентируется приказом  

директора.

У П . Делопроизводство

Р е ж и м  р аб о ты  Ш к о л ы  р егл ам ен ти р у ется  сл е д у ю щ и м и  д о ку м ен там и :

7.1. П р и к а зы  д и р ек то р а  Ш колы :

^  О  р еж и м е  р аб о ты  Ш к о л ы  н а  у ч еб н ы й  год  

^  О б  о р ган и зац и и  п и тан и я

^  О б  о р га н и зо в а н н о м  о к о н ч а н и и  ч етв ер ти , у ч еб н о го  го д а  

^  О  р аб о те  в в ы х о д н ы е  и  п р азд н и ч н ы е  дни.

7.2. Г р а ф и к и  д еж урств :

^  к л ассн ы х  к о л л ек ти в о в  

^  п ед аго го в  н а  эт аж а х  и  в сто л о в о й  ш колы  

^  д еж у р н ы х  а д м и н и стр ато р о в

7.3. Д о л ж н о стн ы м и  о б язан н о стям и :

^  д еж у р н о го  ад м и н и стр ато р а  

^  д еж у р н о го  у ч и тел я

7.4. Г р а ф и к и  р аб о ты  сп ец и ал и сто в .
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