«Y TREPEJAIOY

[Tpumepnoe 10 — 1HEBHOE MEHIO
ISl TTUTAHUS IIKOJIHEHUKOB
[IponeTapcKoro paioHa
‘(3aBTpaK 1-4 ki)

2025 — 2026 y.r.



10- aHeBHOE MEHI0 417 OPraHM3aLMM FOPAYEFO MUTAHMA

3aBTpak 14 ka

COOTHOLWEHWE

TMumenrsie Bemectra, r Ilena
Hammenosanne 6mona Bec 6mona SHepreritecka Ne pelenTypbl Gmona,
Gemku | xupsl | yrimesojmst e py6'
Hepena 1l flenn 1
Omner HatypanbHbii 150 11,68 6,91 5,25 215,50 340 38,85
MKpa kabaukosan 60 1,20 3,60 13,44 88,20 57 17,69
Yai ¢ iumoHom 200/12/7 | 0,30 0,05 15,20 60,00 686 6,50
Xneb nweHUYHbIN Mo0AUPOBAHHBIN 41 3,12 0,33 23,78 107,11 2,77
KoHguTepckne nsaenmn 30 2,40 7,62 17,64 115,70 18,19
WUroro 3a saeTpak 500 18,70 | 18,51 75,31 590,51 84,00
Hepenn 1 flens 2
Kalia »uaKan MonoyHas NwéHHana 200 8,30 10,10 | 42,60 254,90 54-24 K 23,20
3aneKkaHKa U3 TBOPOra C PUCOM W
MONOKOM CIYLIEHHbIM 150/20 11,62 10,52 27,20 300,88 315 57,60
Yai ¢ caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,20
#Hroro 33 3aBTpDaK 582 20,11 | 20,66 | 80,78 599,68 84,00
Hepena 1 Aensy 3
BUTOURM pybaeHble us nTuupl 80 10,31 | 10,65 20,67 175,57 500 44,05
Mope kapTodensHoe 150 3,80 6,80 22,21 181,68 520 25,65
Canar 13 KealeHOM KanycTbl 30 0,38 0,07 1,30 7,32 45 7,80
KogenHblit HanuTok 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 3,80
Xneb nieHnyHbIM HoaMpoBaHHbIA 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,70
WUroro 3a saetpak 500 18,67 | 18,50 74,20 506,87 84,00
Hegenn 1 flews 4
Onaabm U3 NeYEHM NO-KYHLLEBCKM 90 10,38 9,86 11,48 187,39 468 43,19
MakapoHHbie uspenuns otsapHbie 150 5,32 5,52 26,80 182,19 332 17,50
Coyc TomaTHbIN 20 0,07 0,49 1,78 14,00 587 2,50
BuHerperT oBowHOI 40 0,47 3,91 2,67 44,74 71 8,65
KodeRnHbiit HanuTok Ha monoke
CTYIWEHHOM 200 0,30 0,05 15,20 60,00 686 9,46
Xneb nweHWYHbIA MoaMpoBaHHbIM 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,70
MToro 3a sasTpak 540 19,58 | 20,15 81,13 592,82 84,00
Hepean 1 flens 5
M'ynaw us nTuubl 50/50 12,97 | 13,64 6,83 198,11 437 57,24
Kawa BA3Kan nweHuyHas 150 2,90 5,70 35,18 225,80 510 12,80
Osowwu conexble (orypupt) 30 0,40 0,05 1,40 7,50 8,06
Yai1 ¢ caxapom 200/12 0,19 0,04 | 10,98 43,90 685 3820
Aneb nweHNYHbINA HOAMPOBAHHBIM 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,70
Wroro 3a sasTpak 532 19,50 | 19,75 | 77,59 579,81 84,00
CpeaHue nokasatenu 3a 3asTpak: 96,56 97,57 389,01 2869,69
CpeaHee 3HaueHue 3a 5 AHeit: 19,31 19,51 77,80 573,94




Mimennie BellecTBa, T

COOTHOLWEHWE

Crucok uenonbayemoil NMTEPATY LI
FECsET nwesoil n IHEPreTMYECKON LLeHHOCTH
TELeOHANLHEIA NpORKT "Oemorpacus" (aeru}
“FEmomss a3 UMM No NPOBEASHHIO OUEHKK CO!

19,63 19,50 77,89
a4

3l 1

6ni0ga paccunrani ¢ NOMOLLLIO NPOrpammbi
M METOAUYECKUMK PEKOMEHAZLMAMMY MP 2.4.0260-21
OTBETCTBMA MEHK) OBAIaTRNBHLIM Tpe6osaHuam»

MNpuem nuwm Haumenosanue Goaa Bec 6mona ?l::i];[:qii];ﬂ Ne peuentypr 6m<1;1;:1y6
Genxu JKMDBIl | YTJIEBOIEI
Hepnena 2 flens 6 A ol
3aeTpak e 250 15,47 | 18,80 38,06 368,70 54-12m 54,35
OBolwu coneHsie (nomupopsi) 30 0,56 0,12 2,87 17,90 7,53
KodelHbii HanuTok 200 ‘1,14 0,66 6,82 37,80 692 3,80
DpyKTHI CBEMMUE 120 1,80 0,00 26,88 114,72 386 18,32
WUroro 3a 3aBTpak 600 18,97 19,58 74,63 539,12 84,00
Hepenn 2 flens 7
3asTpak Pb16a, TyweHasn & Tovate ¢ OBOLLAMM 80/55 11,72 12,49 20,35 164,80 374 42,78
Miope kapTodensHoe 150 3,80 6,80 22,21 181,68 520 25,65
3eneHblit ropolwek
I KOHCepBMpoBaHbIif 30 0,88 0,05 1,78 21,10 34 9,67
Hail ¢ caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,20
Anebd nueHnHbIH HOOMPOBAHHBIM 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,70
WUtoro s3a 3aBTpak 567 19,63 19,70 78,52 515,98 84,00
Hegens 2 flews 8
3aBTpak Kotnetsi py6nerbie w3 NTHLbI 90 11,63 12,33 8,32 195,28 498 50,45
Kawa BA3kan nepnosasa 150 4,43 5,27 30,49 187,13 510 14,05
Coyc TomaTHbii 20 0,07 0,49 1,78 14,00 587 2,50
Canar 13 KsatueHoli Kanycrs! 30 0,38 0,07 1,30 7,32 45 7,80
Haii ¢ AMmoHom 200/12/7 | 0,30 0,05 15,20 60,00 686 6,50
Xneb nieHndH b HOAMPOBaHHbI 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,70
WUroro 3a 3aBTpak 549 19,85 18,53 80,29 568,23 84,00
Hepenn 2 flens 9
3asTpak Kawa sA3kas monouHas "Opy6a" 200 12,62 | 11,87 | 24,00 208,00 302 22,80
Eanuumkm ¢ bpykToBoit HaumMHKoi 120 7,83 7,93 27,90 305,00 489 45,68
Oxem dpykToBBIlt (nopuusa) 20 0,00 0,00 12,00 48,00 12,32
Yal ¢ caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,20
Uroro 3a saerpak 552 20,64 | 19,84 74,88 604,90 84,00
Hegens 2 fleus 10
3asTpak MaAco TyweHoe ¢ 080LWamu 50/40 11,62 | 13,81 14,92 199,40 433 49,24
MakapoHHbie usgenus OTBapHble 150 5,32 5,52 26,80 182,19 332 17,50
OBolwy conenbie {orypus) 30 0,40 0,05 1,40 7,50 8,06
Yaii ¢ iumonom 200/12/7 | 0,30 0,05 15,20 60,00 686 6,50
Xneb nweHuyHbI MOANPOBAHHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 2,70
WUtoro sa 3aBTpak 529 20,68 19,75 81,52 553,59 84,00
CpeaHue nokasarenu 3a 3aBTpak: 196,33 194,97 778,85 5651,51
CpeaHee 3HayeHue 3a 10 AHen: 565,15
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